Husos toltott palacsinta

Puha palacsinta krémes, husos toltelékkel - laktaté és garantdltan kedvenc lesz minden asztalon.

El6készités: 10 perc = Elkészités: 20 perc =~ Adag: 5 Féétel

HOZZAVALOK ADATOK
130 g liszt Szerzé briguli
1 tojas Publikalva 2025.12.03
120 ml tej

80 ml szénsavas asvanyviz
S6

Olaj

250 g daralthus

20 ml tej

2 ek liszt

Bors

Pirosparika

ELKESZITES



1.
A palacsintatésztat kikeverjlk: liszt, tojas, tej, viz, sé, valamint egy kevés olaj.

2.

3.
A hust fehéredésig piritjuk, majd fliszerezzik izlés szerint.




4.
Ha megpuhult, hozzdadjuk a tejet és par perc utan a lisztet. Majd megvarjuk hogy a liszt eltnjon. igy egy

kellemes, krémes tolteléket kapunk.

5.
A palacsintakat a képen lathaté mdédon feltekerjik, toltelékkel a kozepén.

6.
J6 étvagyat!




