
Csirkegulyásleves
Csirkegulyásleves recept tartalmas, zöldséges és házias leves egyszerűen.

Előkészítés: 10 perc  Elkészítés: 60 perc  Adag: 2  Leves

HOZZÁVALÓK

 250 g csirkemell

 1 kisebb fej hagyma

 1 sárgarépa

 1 petrezselyemgyökér

 1 krumpli

 1 kisebb paprika

 3 koktélparadicsom

 1 tk pirospaprika

 só

 bors

 kb. 1 liter víz

ADATOK

Szerző briguli
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ELKÉSZÍTÉS



1.
A vöröshagymát apróra vágtam, kevés olajon megpirítottam. Hozzáadtam a csirkét és fehéredésig
pirítottam .

2.
Felvágtam a paradicsomot és a paprikát.

3.
Felvágtam a többi zöldséget is.



4.
Levéve a tűzről, hozzáadtam a pirospaprikát majd összekevertem a többi zöldséggel.

5.
Felöntöttem kb. 1 liter vízzel majd sóztam, borsoztam.

6.
Addig főztem, amíg megpuhultak a zöldségek.


