
Baconös-kukoricás muffin
Lilahagyma, sajt, kukorica és bacon - minden benne van, ami egy finom reggelihez kell.

Előkészítés: 10 perc  Elkészítés: 25 perc  Adag: 12  Reggeli & Snack

HOZZÁVALÓK

 300 g liszt

 12 g sütőpor

 3/4 tk só

 Bors

 Fokhagymapor

 2 tojás

 100 g tejföl

 250 ml tej

 1 ek olaj

 1 lilahagyma

 125 g bacon

 50 g sajt

 Kukorica

ADATOK

Szerző briguli

Publikálva 2025.11.08

ELKÉSZÍTÉS



1.
Összekeverjük a száraz hozzávalókat: liszt, sütőpor, fűszerek.

2.
Összekeverjük a nedves hozzávalókat: tojás, tejföl, tej, olaj.

3.
Összekeverjük a hozzávalókat, majd mehet hozzá a kockázott lilahagyma, a bacon és a számunkra
megfelelő mennyiségű kukorica.



4.
Végül hozzáadjuk a reszelt sajtot.

5.
Az összekevert tésztát muffinformákba kanalazzuk (12 db), ízlés szerint a tetejére mehet még sajt is. 180
fokon körülbelül 25 percig sütjük.


