Barackos jegestea - frissito, hazi nyari ital

Barackos jegestea hazilag - frissité, gyimolcsos ital egyszerl recepttel.

El6készités: 5 perc = Elkészités: 5 perc ~ Adag: 1 Ital

HOZZAVALOK ADATOK
1 filteres feketetea Szerzé briguli
200 ml viz Publikalva 2026.04.20

70 ml baracklé

1tk méz

Jég

ELKESZITES



1.
A vizet felforraltam majd péar percig alini hagytam benne a teafiltert. Utdn hagytam kihdlni.

2.
A tedhoz hozzaontéttem a baracklevet és hozzdadtam a mézet.




