Tejfolos uborkasalata

Friss uborkasaldta krémes tejfélos Ontettel - tokéletes koret hisok mellé.

El6készités: 5 perc = Elkészités: 5 perc  Adag: 2  Salata

HOZZAVALOK ADATOK
1 uborka Szerzé briguli
2 ek tejfol Publikalva 2026.05.07
1 ek ecet
1 tk cukor
Sé
Viz

Pirospaprika

Fokhagyma

ELKESZITES



1.
Az uborkéat lereszeltem.
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2.
Osszekevertem a tejfdlt, ecetet, cukrot. Feldntéttem vizzel és séztam. Ha szeretnénk, mehet bele egy

gerezd fokhagyma.

3.
Pirospaprikaval is megszértam.




