Hazi langos - puha, foszlds és ropogos

A hazi langos a magyar konyha egyik legismertebb és legkedveltebb fogasa. Kivil ropogdsra sil, belll pedig

puha és levegés marad. Fokhagymaval, tejfollel és sajttal talalva az igazi, de 6nmagaban is ellenallhatatlan.

Tokéletes valasztas ebédre, vacsorara vagy akar egy hétvégi csaladi 6sszejovetelre

El6készités: 60 perc Elkészités: 30 perc  Adag: 4 Féétel

HOZZAVALOK ADATOK
500 g liszt Szerzo briguli
25 g friss éleszté vagy 7 g instant Publikalva 2026.06.09

kb. 300 ml langyos tej
1 tk cukor

1tk sé

2 ek olaj

olaj sitéshez

ELKESZITES



1.
A hozzavaldkat tésztava gylrtam és letakarva kb. 1 6rdig kelesztettem.

2.
Kisebb részekre szedtem, a képen lathaté mddon kinyUjtottam és letakarva még kb. 10 percig hagytam

pihenni.

3.
BG olajban mindkét oldaldt aranybarnéara sttottem.




4.
Fokhagymaval, tejfollel és reszelt sajttal talaltam.




