Husos makardni recept

A makardni az egyik legnépszerlbb tésztaétel, amely szamtalan médon elkészithetd. Legyen sz6 paradicsomos,

sajtos vagy husos valtozatrél, mindig gyors, laktaté és finom fogds. Tokéletes valasztds egy egyszerl hétkéznapi

ebédhez vagy vacsorahoz.

El6készités: 10 perc Elkészités: 40 perc  Adag: 4 Egytalétel

HOZZAVALOK ADATOK
400 g makaréni vagy mas tészta Szerzé briguli
500 g daralt hus Publikalva 2026.06.09

1 kbzepes voréshagyma vagy
lilahagyma

2 gerezd fokhagyma

300 g sUritett paradicsom
200 g csiperkegomba
oregdné

bazsalikom

sé

bors

ELKESZITES



1.
A vorohagymat vagy lilahagymat apréra vagjuk és kevés olajon megpiritjuk, majd hozzaadjuk a

fokhagymat is.

2.




4.
Mehet hozza a paradicsomsliritmény, ha sziikséges kevés vizzel lazithatunk rajta.




