Pudingos kakads csavart kalacs

A pudingos csavart kakads kalacs puha, kakads kelt tésztabdl készll, amelyet selymes vanilids puding télt meg.

A foszlds tészta és a krémes toltelék tokéletes parost alkot, igy ez a hazi slitemény remek valasztds reggelire,

uzsonnara vagy egy csésze kavé mellé.

El6készités: 60 perc Elkészités: 30 perc  Adag: 12 Desszert



HOZZAVALOK ADATOK

500 g finomliszt Szerzé briguli
40 g cukor Publikalva 2026.07.28

10 g instant éleszt6 (vagy 25 g friss)
1tk sé

30 g cukrozatlan kakadpor

250 ml langyos tej

1 db tojas

70 g vaj

400 ml tej (krém)

1 csomag vanilids pudingpor (krém)
50 g cukor (krém)

80 g fehér csokoladé (krém)

20 g vaj (krém)

1 tojassargaja (kenés)

1 ek tej (kenés)

ELKESZITES

1.
A hozzavaldkat 6sszegylrjuk és legaldbb egy érara félretesszik hogy duplajara keljen a tészta.
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2.
A pudingot szokdsos mdédon megfézziik, majd melegen hozzdadjuk a vajat és a fehércsokit.

3.
A tésztat vékonyra sodorjuk, majd megkenjik a mar kihllt krémmel.

4.
A tészta egyik felét a mésikra hajtjuk és vékonyabb csikokat vagunk.




5.
A csikokat megtekerjik és kort formdazva a széleiket d6sszecsipjik. A tetejliket megkenjiik a tojas és tej

keverékével.
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