
Görög saláta
Friss, könnyű saláta mediterrán ízekkel.

Előkészítés: 5 perc  Elkészítés: 5 perc  Adag: 4  Saláta

HOZZÁVALÓK

 1 kígyóuborka

 200 g koktélparadicsom

 Fél fej lilahagyma

 120 g fetasajt

 70 g olívabogyó

 Olívaolaj

 Só

 Oregánó

ADATOK

Szerző briguli

Publikálva 2025.12.17

ELKÉSZÍTÉS



1.
Az uborkát meghámozzuk és kisebb kockákra vágjuk.

2.
A paradicsomokat negyedeljük.

3.
A lilahagymát is apróra vágjuk.



4.
Hozzáadjuk a darabolt/vágott fetasajtot.

5.
Az olívabogyót is negyedeljük.

6.
Végül hozzáadunk 1 ek olívaolajat, sózzuk és fűszerezzük oregánóval.



7.
Jó étvágyat!


