Hagymas tarja

Hagymas tarja - szaftos, hazias fogas, gazdag hagymas izzel.

o

El6készités: 10 perc = Elkészités: 100 perc = Adag: 4 = Féétel

HOZZAVALOK ADATOK
4 szelet tarja Szerzé briguli
2 gerezd fokhagyma Publikalva 2025.12.18
3 ek olaj

2 nagyobb véréshagyma
1 tk mustar
S6

Bors

ELKESZITES



1.
A voroshagymaékat felszeleteljik és a tepsi aljara helyezzuk.

2.

3.
A husokat séztam, borsoztam és megkentem az olajjal. Majd mehetnek rd a hagymara.




4.
180 fokon alufélidval lefedve 60 percig, majd alufélia nélkil még 20 percig sttéttem.




