Sushi

Tokéletes valasztas egy laza estére, amikor valami kildnlegeset, mégis otthonosat ennél.

El6készités: 10 perc Elkészités: 70 perc = Adag: 10 Desszert

HOZZAVALOK ADATOK
1 répa Szerzé
100 g surimi Publikalva
4 db tojas
1 uborka

1 péréhagyma
600 g rizs

2 ek rizsecet
10 db nori lap
S6
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2025.12.30



1.
A répat meghamozom, vékony szeletekre vadgom és a surimivel egyiitt bé szdjaszdszos vizben puhara

f6zom.

2.
A tojasokat kettesével felverem, megcukrozom és serpenyében megsiitom. Ha kész, hosszu csikokra

vagom.

3.
A hagymat és az uborkat is hosszl és vékony csikokra vagtam. A surimit szétszedtem.




4.
A rizst kiféztem 2 ek rizsecettel és béven megsdéztam. Ha kihdlt, mehet a tekerés! A sushi lapot a fényes

felével lefele a bambuszra helyezzik, vizes kézzel mehet ra a tetsz6leges mennyiségli rizs és a tobbi

hozzavald. Ha szikséges, még sézhatjuk.

5.

’

6.
Kész is a hazi makink!




