
Tejszínes-currys csirke
Ha gyorsan szeretnél finomat: ez a krémes currys csirke pillanatok alatt elkészül, és mindenki repetázna belőle.

Előkészítés: 10 perc  Elkészítés: 20 perc  Adag: 4  Főétel

HOZZÁVALÓK

 500 g csirkemell

 Só

 Bors

 Pirospaprika

 1 marék reszelt sárgarépa

 200 ml tejszín

 2 tk curry por

ADATOK

Szerző briguli

Publikálva 2026.01.05

ELKÉSZÍTÉS



1.
A csirkét megpárolom, majd fűszerezem sóval, borssal és pirospaprikával.

2.
Hozzáadtam kb. egy marék reszelt répát.

3.
Felöntöttem a tejszínnel.



4.
Legvégül hozzáadtam 1,5-2 tk curry fűszert.


