
Tojásos pirítós
Ha nincs sok időd, de valami finomat ennél, a tojásos pirítós mindig jó választás.

Előkészítés: 5 perc  Elkészítés: 10 perc  Adag: 2  Reggeli & Snack

HOZZÁVALÓK

 2 szelet kenyér

 2 szelet sonka

 2 db tojás

 Medvehagyma

 Szójaszósz

 Sárgarépa

ADATOK

Szerző briguli

Publikálva 2026.01.09

ELKÉSZÍTÉS



1.
Elkészítjük a tükörtojásokat.

2.
A kenyereket megpirítjuk.

3.
Mehet rá a szeletelt sonka.



4.
Tükörtojás.

5.
Végül fűszereztem szárított medvehagymával, szójaszósszal és egy kis reszelt sárgarépával.


