Sutoben sult fasirtgolyo

Klasszikus izek, egy kicsit kdnnyedebb valtozatban - kevesebb olaj, ugyanaz a finom eredmény.

El6készités: 10 perc Elkészités: 50 perc  Adag: 4 Féétel

HOZZAVALOK ADATOK
500 g dardlthus Szerzé
1 fej véréshagyma Publikalva
1 db tojas

3.5 ek zsemlemorzsa
S6

Bors

Fokhagymapor
Majoranna

Pirosparika

ELKESZITES

briguli

2026.01.13



1.
A hozzévaldkat egy télba tesszik.

2.
J6l 6sszegydurjuk 6ket, majd lefedve picit hiitében pihentetjik.

3.




4.
A felénél megfordithatjuk a golydkat, hogy a masik oldaluk is szépen siiljon.

5.




