Makosguba

Lagy, édes izek, puha falatok - a mékos guba tokéletes desszert az egész csalddnak.

El6készités: 5 perc Elkészités: 10 perc = Adag: 3 Desszert

HOZZAVALOK ADATOK
4 kifli Szerzé briguli
600 ml tej Publikalva 2026.01.18

1 csomag vanilids cukor
vanilia aroma

3 ek kristalycukor

50 g daralt mak

20 g porcukor

ELKESZITES



1.
A kifliket felszeleteljuk.

2.
A tejet kicsit megmelegitjik a kristalycukorral, vanilids cukorral és par csepp vanilia aromaval.

3.
Ezutdn rdontjik a kiflikre és megvarjuk amig teljesen felszivjak.




4.

Kikevertink 50 g daralt makos

és 20 g porcukrot.

5.

6.
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7.
180 fokon 10 percig sltjuk majd vaniliapudinggal vagy sodéval talaljuk.




