
Zöldségleves
Meleg, otthonos zöldségleves, amit az egész család szívesen kanalaz.

Előkészítés: 5 perc  Elkészítés: 35 perc  Adag: 4  Leves

HOZZÁVALÓK

 1 vöröshagyma

 1 sárgarépa

 1 fél petrezselyemgyökér

 1 liter alaplé

 6 ek zöldborsó

 pirospaprika

 só

ADATOK

Szerző briguli

Publikálva 2026.02.04

ELKÉSZÍTÉS



1.
A hagymát felaprítjuk és kevés olajon megpirítjuk. Hozzáadjuk a felvágott zöldségeket és még pár percig
pirítjuk. Ha megpirultak, levesszük a tűzről és hozzáadunk egy kevés pirospaprikát.

2.
Felöntjük 1 liter alaplével és addig főzzük, amíg a zöldségek megpuhulnak.

3.
Ha megpuhultak a zöldségek, hozzáadjuk a konzerv zöldborsót és még pár percig főzzük.



4.
Jó étvágyat!


