Lasagne

Klasszikus lasagne szaftos hisos raguval, krémes besamellel és olvadt sajttal rétegezve. Otthon is konnyen

” 7

elkészithetd, laktatd féétel.

El6készités: 10 perc Elkészités: 40 perc = Adag: 2 Féétel

HOZZAVALOK ADATOK
250 g daralt hus Szerzé briguli
1 k|s feJ Voroshagyma Publikélva 2026.02.14

300 g passzirozott paradicsom
1 gerezd fokhagyma

60-70 ml tej

40 g vaj

40 g liszt

lasagne lapok

sajt

sé

bors

oregand

ELKESZITES



1.
A tetsz6leges mennyiségUi lasagne lapot par percig kicsit megf6zom. Kézben elkezdem 6sszeédllitani a

rétegeket. A véroshagymat megpiritom, hozzdadom a daralt hust, a passzirozott paradicsomot, a

fokhagymdt, majd fliszerezem séval, borssal és oregandval.

2.
A besamel martdshoz elészor megolvasztom a vajat, majd hozzdadom a lisztet és véqll a tejet. Ezt is

fliszereztem még soval, borssal és oregandval.




3.
Rétegezzlink: kevés ragu, lasagne lapok, besamel, ragu, lasagne lapok, besamel...Végll megszérom egy

kevés reszelt sajttal.

4.
180 fokon kb. 20-25 sutottem.




