Szerencsesuti

Egy falat ropogas, egy csipet humor - slisd ki a sajat szerencséd!
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El6készités: 5 perc Elkészités: 10 perc = Adag: 12 Reggeli & Snack

HOZZAVALOK ADATOK
2 tojas fehérjéje Szerz6 briguli
100 g cukor Publikalva 2025.11.12

5 g vanilias cukor

25 g viz

32 g vaj

83 g liszt

3 g kukoricakeményité
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ELKESZITES



1.
Osszekeverjiik a szaraz dsszetevéket: liszt, keményitd, soé.
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2.
Osszekeverjiik a nedves hozzavaldkat: tojas, cukor, vanilia, viz, vaj.

3.
Végll 6sszedntjiuk Sket.




4.
SUt6épapirra kikanalazzuk a masszat, és vékony rétegben elteritjliik. Fontos, hogy egy tepsin csak par

darab siti készlljon egyszerre, mivel gyorsan kell vellik dolgoznunk. Kérllbelll 170 fokon megsutjik,

amig a széle elkezd pirulni.

5.
Kis papirra kedves lizeneteket irunk.




6.
Ha megslltek, a stitébdl kiszedve gyorsan kezdjlink el vele dolgozni. Kézepére ratesszik az lizenetet,

félbehajtjuk majd a képen lathaté médon tovabb formdazzuk. Amig teljesen ki nem hilt, tegyiik

muffinforméba vagy pohdarba hogy tartsa a forméat.

7.
Tokéletes ajandékotlet.




